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わこうデイサービス河崎
〒683-0852 米子市河崎1740－10

0859－30－2265／fax0859－30－2252

空き状況のお問い合わせ、見学・体験利

用のご相談等、随時行っています。

気軽にお越しください。

職員一同お待ちしています。

「ボッチャ」をしてみました
暖かさを感じる日もあれば冬に逆戻りの日もあり、なかなか外

に出かける機会もないですが、レク活動や運動を通じて、室内で

思い切り体を動かしてもらいました。２月のわこうデイサービス

河崎の様子をご紹介します。

足を使ってカーリング

機能訓練指導員による体操・運動 創作活動


