
新年
しんねん

あけましておめでとうございます。新
あら

たな年
とし

がスタートしましたが、新型
しんがた

コロナウイルスの終息
しゅうそく

の兆
きざ

し

はまだまだ見
み

られず、早
はや

くコロナウイルスのことを気
き

にせず日常生活
にちじょうせいかつ

が送
おく

れますようにと願
ねが

うばかりです。

新学期
しんがっき

もスタートして、子
こ

ども達
たち

は元気
げんき

よく「ただいま～！」とわこうに帰
かえ

ってきてくれます！節目
ふしめ

の3月
がつ

まで

もう少
すこ

し！感染対策
かんせんたいさく

を徹底
てってい

しながら、学校生活
がっこうせいかつ

もわこうでの活動
かつどう

も楽
たの

しいことがたくさん出来
でき

るように支援
しえん

していきたいと思
おも

いますので、本年
ほんねん

もよろしくお願
ねが

いいたします。　　　　　こどもデイサービスわこう住吉
すみよし

職員一同
しょくいんいちどう

12月
がつ

10日
にち

に予定
よてい

していたクリスマス会
かい

は新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

拡大
かくだい

の影響
えいきょう

で中止
ちゅうし

という形
かたち

となってしまいました😢スタッフ、子
こ

ども達
たち

は

とても楽
たの

しみにしていたイベントでしたので、開催
かいさい

できずとても悔
くや

しい気持
きも

ちでいっぱいです。どうにか子
こ

ども達
たち

とクリスマスを味
あじ

わいたい！と思
おも

って

いると小林🎅
こばやしさんた

が登場
とうじょう

！子
こ

ども達
たち

はいきなりの🎅登場
さんたとうじょう

に大喜
おおよろこ

びです！

サンタさんからわこうへ新
あたら

しい玩具
がんぐ

と子
こ

ども1人
り

1人
り

にちょっとしたプレゼントを貰
もら

い、楽
たの

しい時間
じかん

を過
す

ごす

ことが出来ました！2023年のクリスマスはスタッフ、子ども、保護者の皆様と一緒に行えたら良いなと思っ

ております。次のクリスマスはどんなクリスマスになるのか楽しみにお待ちください😊

2022.12.24（土
ど

）

年明
としあ

けに出
だ

すものと言
い

えば年賀状
ねんがじょう

です！子
こ

ども達
たち

も今年
ことし

お世話
せわ

になった人
ひと

へ年賀状
ねんがじょう

をかきました😊

色
いろ

ペンやシールを使
つか

い、先生
せんせい

や家族
かぞく

に向
む

けて子
こ

どもたちなりの感謝
かんしゃ

を込
こ

めて作
つく

ってくれました！

わこう住吉
すみよし

スタッフからも年賀状
ねんがじょう

を送
おく

らさせて頂
いただ

きましたので、ぜひご覧
らん

ください💕

　　　　　　ソイスタンスさんを貸
か

し切
き

りでお借
か

りして、皆
みんな

で

　　　　　　ランチを楽
たの

しみました！めあては好
す

き嫌
きら

いせず

　　　　　　残
のこ

さず食
た

べようと話
はな

し、美味
おい

しいご飯
はん

をお腹
なか

　　　　　　いっぱい食
た

べてきました😊

　　　　　　ソイスタンスの皆様
みなさま

ありがとうございました！

〒683-0846 米子市安倍857-10

📞0859-30-2427/📠0859-21-1873

https://www.kodomodaywakou.jp/

こ ど も デ イ サ ー ビ ス

わ こ う 住 吉 しんぶ ん

ご挨拶

サンタさんがやってきた！！



2022.12.28(水
すい

）

大山青年
だいせんせいねん

の家
いえ

に行
い

き、レクリエーションや体育館
たいいくかん

遊
あそ

びを楽
たの

しみました！レクリエーションは指導員
しどういん

さんが

たくさんのゲームを用意
ようい

して下
くだ

さり、じゃんけんを使
つか

った楽
たの

しいゲームや、みんなで協力
きょうりょく

して行
おこな

うゲーム

もありました！その後
ご

は体育館
たいいくかん

に移動
いどう

して風船
ふうせん

バレーを行
おこな

いました！3チームに分
わ

かれて対戦
たいせん

でした🔥

どのチームも皆
みんな

が均等
きんとう

に風船
ふうせん

に触
さわ

って返
かえ

せるように声
こえ

を出
だ

したり、名前
なまえ

を呼
よ

んでパスしたりと仲間
なかま

への

思
おも

いやりを感
かん

じることが出来
でき

ました😊風船
ふうせん

バレーが終
お

わった後
あと

は、時間
じかん

いっぱい自由
じゆう

に体
からだ

を動
うご

かして

思
おも

いっきり遊
あそ

んで楽
たの

しみました✨

2022.12.29（木）
もく

年末
ねんまつ

という事
こと

でそば打
う

ち体験
たいけん

をしてきました！あまり体験
たいけん

することが出来
でき

ないので、子
こ

ども達
たち

は

興味津々
きょうみしんしん

に師匠
ししょう

のお話
はなし

を聞
き

きます！各班
かくはん

協力
きょうりょく

しながら、粉
こな

の分量
ぶんりょう

を図
はか

ったり、水
みず

を入
い

れて丸
まる

めたり、

生地
きじ

を伸
の

ばしたり、大
おお

きな包丁
ほうちょう

でそばの形
かたち

に切
き

ったりとたくさんの貴重
きちょう

な体験
たいけん

をさせて頂
いただ

きました✨

出来上
できあ

がったそばは割
わり

子
ご

そばにして食
た

べました！子
こ

ども達
たち

が一生懸命作
いっしょうけんめいつく

ったそばは少
すこ

し太麺
ふとめん

でしたが、

「自分
じぶん

で作ったそばってこんなに美味しいんだ！」「そばってこんな味
あじ

だったんだ！」と美味
おい

しく頂
いただ

きまし

た😊お家用
うちよう

にもそばをお持
も

ち帰
かえ

りしましたが、ご家庭
かてい

ではどのように食
た

べられたでしょうか💖

2022.12.30（金
きん

）

2022年
ねん

わこうで過
す

ごす最後
さいご

の日
ひ

に感謝
かんしゃ

の気持
きも

ちを込
こ

めて、大掃除
おおそうじ

をしました！

ロッカーや窓
まど

をピカピカになるまで拭
ふ

いたり、おもちゃの整理
せいり

、消毒
しょうどく

を行
おこな

ったり、

2023年
ねん

を気持
きも

ちよく過
す

ごせるように丁寧
ていねい

に掃除
そうじ

をしました！その後
あと

のおやつは、

少
すこ

し豪華
ごうか

にケーキを食
た

べました！

そば打ち体験

わこう住吉大掃除！！



あけましておめでとうございます🐇2023年
ねん

最初
さいしょ

の行事
ぎょうじ

は、児童文化
じどうぶんか

センターで人間
にんげん

すごろくを行
おこな

いまし

た！自分達
じぶんたち

でマスを作
つく

るところから行
おこな

い、「お餅
もち

を食
た

べ過
す

ぎて動
うご

けなくなった、1マス戻
もど

る」や「お年玉
としだま

を

貰
もら

えてうれしい！3マス進
すす

む」などお正月
しょうがつ

のすごろくにふさわしいマスをたくさん作
つく

ってくれました！

マスの配置
はいち

も児童
じどう

が集
あつ

まってどこにどのマスを置
お

いたら良
よ

いかを上級生
じょうきゅうせい

を中心
ちゅうしん

に話
はな

し合
あ

いながら決
き

める

事
こと

が出来
でき

ました！すごろくが始
はじ

まると、大
おお

きなサイコロを振
ふ

って楽
たの

しんですごろくが出来
でき

ました！進
すす

むマス、

戻るマスによって順調に進んでいても最後に大逆転をされるなど最後まで展開が読めず、見ているスタ

ッフもドキドキしました💕新年早々
しんねんそうそう

お正月
しょうがつ

の遊
あそ

びに触
ふ

れて楽
たの

しい活動
かつどう

になりました😊

　　2023.1.5（木）
もく

わこう住吉
すみよし

の事業所内
じぎょうしょない

で、鍋
なべ

パーティーを行
おこな

いました！寄
よ

せ鍋
なべ

ととんこつ醤油
しょうゆ

鍋
なべ

の2種類
しゅるい

の鍋
なべ

を作
つく

りまし

た！食材
しょくざい

の買
か

い出
だ

しはどのくらい材料
ざいりょう

がいるのか、お家
うち

の鍋
なべ

にはどんな食材
しょくざい

が入
はい

っているのかを話
はな

しな

がら、白菜
はくさい

、キャベツ、ニンジン、キノコ類
るい

、肉団子
にくだんご

などたくさんの食材
しょくざい

を買
か

いました！わこうに戻
もど

り、具材
ぐざい

を

切
き

ったり、煮込
にこ

んだりして鍋
なべ

の準備
じゅんび

が整
ととの

ったら、パーティー開始
かいし

！2種類
しゅるい

味
あじ

があるので、どっちにしようか

迷
まよ

いながら選
えら

んだり、2種類食
しゅるいた

べたいからと、おかわりをしてくれる子
こ

が多
おお

かったり、苦手
にがて

な食材
しょくざい

が入
はい

って

いるけど頑張
がんば

って食
た

べたりと、みんなで「美味
おい

しいね」と言
い

いながら体
からだ

が温
あたた

まる素敵
すてき

な昼食
ちゅうしょく

タイムとなり

ました🍲

　　2023.1.6（金
きん

）

倉吉
くらよし

にある温水
おんすい

プールに行
い

ってきました！冬
ふゆ

にプールに入
はい

ることは中々
なかなか

ないので、皆
みんな

プールに行
い

けること

を朝
あさ

から楽
たの

しみにしていました！プールが楽
たの

しみ過
す

ぎて、持参
じさん

したゴーグルをつけて見
み

せてくれる子
こ

もい

て待
ま

ち遠
どお

しい気持
きも

ちがとても伝
つた

わってきました🥽プールは流
なが

れるプール、

ウォータースライダーなどがありました！公共
こうきょう

に場
ば

での過
す

ごし方
かた

や施設
しせつ

の方
かた

からの注意事項
ちゅういじこう

を聞
き

き、プール遊
あそ

びスタート！流
なが

れるプールをクルクル回
まわ

っ

たり、ウォータースライダーを順番
じゅんばん

に滑
すべ

ったりと、時間
じかん

いっぱいへとへとに

なるまで楽
たの

しむことが出来
でき

ました😊



2022.1.7（土
ど

）

　　　　大山青年
だいせんせいねん

の家
いえ

に行
い

ってきました！午前中
ごぜんちゅう

は体育館遊
たいいくかんあそ

びで体
からだ

を温
あたた

めました！

　　　　お昼
ひる

ご飯
はん

はあんかけうどん、大山
だいせん

おこわ、揚
あ

げ物
もの

とボリューム満点
まんてん

のメニューで、

　　　　お腹
なか

いっぱいになりました🍽ご飯
はん

を食
た

べ終
お

わり、防寒具
ぼうかんぐ

に着替
きが

えたら、雪
ゆき

遊
あそ

び

　　　　の説明
せつめい

を指導員
しどういん

さんにして頂
いただ

きました！今回
こんかい

は歩
ある

くスキーのチームとソリ遊
あそ

び、

　　　　雪遊
ゆきあそ

びのチームに分
わ

かれ、活動
かつどう

を楽
たの

しみました😊ソリ遊
あそ

び＆雪遊
ゆきあそ

びのチームは、

2人
り

乗
の

りで色
いろ

んな児童
じどう

、スタッフと滑
すべ

ることを楽
たの

しんだり、雪
ゆき

に触
ふ

れる経験
けいけん

があまりない児童
じどう

も嬉
うれ

しそう

に雪遊
ゆきあそ

びを楽
たの

しんだりしていましたが、雨
あめ

が降
ふ

ってきて途中
とちゅう

で中
なか

に入
はい

り、残
のこ

りの時間
じかん

はカプラで遊
あそ

び

楽
たの

しみました！歩
ある

くスキーのチームは、指導員
しどういん

さんに着脱方法
ちゃくだつほうほう

の説明
せつめい

、滑
すべ

り方
かた

のレクチャーを受
う

けながら

行
おこな

いました！中々
なかなか

上手
うま

く滑
すべ

るコツが掴
つか

めず、何度
なんど

も転
ころ

んで心
こころ

が折
お

れそうになる子
こ

もいましたが、

「頑張
がんば

れ～！」「大丈夫
だいじょうぶ

だよ！」と優
やさ

しく声
こえ

を掛
か

け合
あ

いながらたくさん滑
すべ

って上達
じょうたつ

することが出来
でき

ました！

来年
らいねん

もまたしたい！と言
い

ってくれて、楽
たの

しい経験
けいけん

が出来
でき

た冬休
ふゆやす

み最後
さいご

の行事
ぎょうじ

となりました😊

2023.1.14（土
ど

）

3学期
がっき

がスタートし、学校
がっこう

からわこうと忙
いそが

しい日々
ひび

が戻
もど

ってきました。新
あたら

しい学年
がくねん

に上
あ

がる

までもう少
すこ

し！新学
しんがく

年
ねん

に上
あ

がる準備
じゅんび

もしていく時期
じき

ですね！3学期
がっき

が始
はじ

まって最初
さいしょ

の行事
ぎょうじ

は児童文化
じどうぶんか

センターのプラネタリウムに行
い

きました☆今回
こんかい

は「魔法使
まほうつか

いリリィ」という

アニメーションの回
かい

を見
み

ました😊アニメで星座
せいざ

を分
わ

かりやすく学
まな

ぶことが出来
でき

ました！

2023.1.21（土
ど

）

松江城
まつえじょう

にお出
で

かけしてきました！松江
まつえ

までの道
みち

のりは高速
こうそく

に乗
の

って音楽
おんがく

を聴
き

きながら楽
たの

しく移動
いどう

をしま

した！松江城
まつえじょう

に到着
とうちゃく

して、たくさんの階段
かいだん

をのぼり、松江城
まつえじょう

の中
なか

を2チームに分
わ

かれて見学
けんがく

しました！

松江城
まつえじょう

の展示品
てんじひん

の解説
かいせつ

を読
よ

んだり、これはどんな時
とき

に使
つか

ってたんだろう？とみんなで考
かんが

えたりと松江
まつえ

城
じょう

についてたくさん学
まな

び、お城
しろ

の使
つか

い方
かた

、昔
むかし

の武士
ぶし

の戦
たたか

い方
かた

を知
し

ることが出来
でき

た良
よ

い機会
きかい

になりまし

た🏯その後
ご

宍道湖温泉
しんじこおんせん

の足湯
あしゆ

に行
い

きました！松江城
まつえじょう

でたくさん歩
ある

き、疲
つか

れた足
あし

に温
あたた

かい足湯
あしゆ

がしみ

ました♨少
すこ

し熱
あつ

いと感
かん

じる児童
じどう

もいましたが、寒
さむ

い日
ひ

に足先
あしさき

から温
あたた

まることが出来
でき

ました😊

　



2023.1.28（土
ど

）

　　　　　　　　わこうの事業所内
じぎょうしょない

で謎解
なぞと

きゲームをしました！元々
もともと

は境港
さかいみなと

　　　　　　　　のお魚
さかな

パークに出
で

かける予定
よてい

でしたが、大雪
おおゆき

で断念
だんねん

💦

　　　　　　　　住吉
すみよし

のホール内
ない

に10問
もん

問題
もんだい

を貼
は

り付
つ

けて、2人組
りぐみ

になって

　　　　　　　　問題
もんだい

を解
と

きました！中々わからない問題
なかなか　　　　　　　　　　　　　　　もんだい

もヒントを見
み

たり、

　　　2人
り

で話
はな

し合
あ

いながらひらめいたりと、いろんなペアの息
いき

の合
あ

ったコンビネーション

　　　を見
み

ることが出来
でき

ました😊全問正解
ぜんもんせいかい

をしているペアが多
おお

く、景品
けいひん

を貰
もら

うことが出来
でき

、

嬉
うれ

しそうな様子
ようす

でした💕またやりたいと言
い

ってくれる児童
じどう

もいたので、次
つぎ

はもう少
すこ

し難
むずか

しい問題
もんだい

も…😀

乞
こ

うご期待
きたい

！！

　　　　　　　　　クリスマスプレゼント

　　　　　　のロンビーでたくさ

　　　　　　　　　　んの作品
さくひん

が出来
でき

た

　         よ～🎅

ジェンガ対決
たいけつ

→

どこを抜
ぬ

こうかな

～💦真剣勝負
しんけんしょうぶ

　

小学
しょうがく

3年生
　　ねんせい

トリオ！

　　　　　　　　←みんなで楽
たの

しくおしゃべり♬ この日
ひ

は、皆
みんな

同
　　　おな

じ

所
ところ

に寝癖
ねぐせ

がついて

いたよ✌　　　　　　→

　　　　　　　　　　　　←子
こ

ども同士
どうし

で助
たす

け合
あ

い💕

何
なに

ができるかな～😊→

　

平日
へいじつ

は放課後
ほうかご

で時間
じかん

が少
すこ

ししか無
な

いです

が、短
みじか

い時間
じかん

でもたくさんの活動
かつどう

や遊
あそ

び

に取
と

り組
く

んでいます！喧嘩
けんか

をしてしまうこと

　 もありますが、譲
ゆず

り合
あ

い、助
たす

け合
あ

いの場面
ばめん

↑2022年
ねん

ありがとう～！ 　　　　　↑平日
へいじつ

の活動
かつどう

も楽
たの

しいことをたくさん行
おこな

っているよ😊
もたくさんあり、仲良く過ごしています😊


